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Nota de Imprensa I/2011 

 
Acção de formação em princípios básicos de saúde e segurança no trabalho 

6 e 13 de Novembro de 2010 

 

O NRS-APEA veio mais uma vez demonstrar dinamismo através da organização de 

uma acção formativa sobre princípios básicos de saúde e segurança no trabalho, 

tendo como formadora a Eng.ª Ana Luísa Prudêncio. Desta vez o núcleo apostou 

numa a abordagem mais prática, directamente relacionada com as temáticas mais 

comummente abortadas na carreira dos profissionais de ambiente. A iniciativa 

decorreu durante os dias 6 e 13 do passado mês de Novembro. Contou directamente 

com o apoio da Universidade do Algarve (local de execução da formação), e com o 

apoio do Banco Santander Totta (material de apoio à formação).  

 

O evento reuniu cerca de duas dezenas de participantes, que entusiasticamente 

participaram, questionando e partilhando experiências na área da saúde e segurança 

no trabalho. No último dia de formação, a organização deixou lugar para a discussão e 

exploração dos procedimentos de saúde e segurança em obra (estaleiros de 

construção civil). 
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De um inquérito efectuado no final da formação, os conteúdos da formação, a 

formadora e a organização da formação, na sua generalidade, foram classificados com 

óptimos resultados. O núcleo agradece o reconhecimento, fazendo votos de tão boa 

participação num próximo evento. 

 
Figura 1 - Avaliação da formação, classificação entre mau (valor 1) e excelente (valor 5). 

 

Convidam-se todos os interessados a consultar o plano de actividades do NRS-APEA 

para o ano de 2011, onde garantidamente poderão encontrar previstas outras 

formações, bem como outras iniciativas dedicadas à exploração da temática de 

ambiente. 

 

Loulé, 03 de Janeiro de 2011. 

 


