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Núcleo Regional do Sul da APEA organiza ciclo de tertúlias sobre
recursos naturais
Iniciativa incluiu ainda um debate sobre a "Exploração Sustentável de Cogumelos Silvestres"
No passado sábado, dia 6 de Fevereiro, realizou-se o primeiro evento organizado pela actual Direcção do Núcleo Regional do Sul da
Associação Portuguesa de Engenharia do Ambiente, sendo também a primeira tertúlia do ciclo sobre recursos naturais, com o tema
“Exploração Sustentável de Cogumelos Silvestres”.

Este evento contou a participação de mais de 20 pessoas e com a colaboração da Associação de Produtores Florestais da Serra do
Caldeirão (APFSC) onde decorreu parte do programa, tendo ainda contado com a presença de Norberto Santos, representante da
Autoridade Florestal Nacional.

Neste dia, o grupo participante realizou um passeio em busca de cogumelos, sob a orientação de Ana Frutuoso, tendo-se embrenhado pela
floresta da Serra do Caldeirão.

Após um belo almoço tipicamente serrano, o grupo esteve reunido na sede da APFSC para a organização dos cogumelos consoante as
espécies e os géneros, à qual se seguiu uma tertúlia em volta dos exemplares recolhidos. "Foram apresentadas as diferenças entre as
espécies presentes, as características diferenciadoras de alguns géneros, os cuidados a ter na identificação e desmistificadas algumas
ideias do saber popular", de acordo com a organização.

A esta tertúlia seguiram-se as apresentações, com a primeira a estar a cargo de Norberto Santos, que falou sobre as perigosas confusões
entre espécies comestíveis e tóxicas, alertando para os pormenores a ter em consideração. No final, Ana Frutuoso falou sobre a
importância dos cogumelos para o equilíbrio da floresta e para o produtor florestal, bem como apresentou dados relativos à exploração de
cogumelos no Algarve e à influência da gestão florestal.
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